














32 建道學刊

在、未來 ， 這並不恰當。」
24

恰當的說法應該是：有三種時間 ， 那就是

過去事情的現在，現在事情的現在 ， 以及將來事情的現在。這三種時間

在靈魂裏 ， 他們對應着靈魂的記憶、直覺，和對於過去、現在、將來事

情的期待。

奧古斯丁認為時間無非是人類靈魂的擴展 ， 是靈魂測量活動的基

準 ， 而不是任何身體的運動。除非我們能測量時間 ， 否則我們不能透過

時間測量運動。奧古斯丁把時間當為靈魂的擴展 ， 將靈魂視為絕對 ， 時

間要參考靈魂才可以被衡量。
25 

（三）時間主觀還是客觀？

以上介紹了奧古斯丁的時間理論，現在我們討論時間和創造的關

係。當奧古斯丁處理創造的問題時 ， 時間被看為上帝的創造 ， 與天地

同時被建立；然後，時間與物件的活動連上關係，但是時間本身不是運

動，在這點上 ， 奧古斯丁把時間當作世界的客觀現實，不過 ， 他沒有更

深遠地發揮這個題目。

當奧古斯丁轉向以心理解釋時間的本質之際，他停止追查甚麼是

時間，卻只關心時間怎樣運作這種功能性分析 ， 而不是追問時間的定

義。他結合時間與人類靈魂的活動 ， 並指出人怎樣能察覺並且測量過

去、現在，以及將來。

說奧古斯丁在《懺悔錄》中認為時間純粹主觀 ， 這並不公正。
26 

相反，奧古斯丁以心理模式處理時間的問題 ， 將時間作為客觀現實。對

奧古斯丁來說 ， 「 察覺並且測量時間 ， 這是接觸已經實存的東西。」
27
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27 W.G. v on J ess, "Augustine: A Consist ent and Unitary Theory of Time," New

Scholasticism 46 (1972): 339 

徐允傑、余創豪：奧古斯丁的時間理論及其神學反思 33 

奧古斯丁經驗到變化和運動 ， 他知道自己在衡量一 些東西 ， 但沒有明

確地知道衡量甚麼。除了神學 ， 奧古斯丁還喜歡音樂和詩歌 ， 他以感

受音樂和詩歌的節奏來感受時間的流逝。換言之 ， 時間作為客觀現實

是一種感受 (perception)。
28 時間的客觀性問題 ， 即使是現代物理學

專家仍未能充分解決。在1919年因着觀察日蝕時光線偏折而聲名大噪

的英國科學家艾丁頓 (Albert Eddington) •說人類的思想有一個通向時

間的「後門」 ， 人類對時間的感受比起對空間和物質的感受更加原始

(elemental)。
29

身為物理學家 ， 充其量艾丁頓只能作出一種心理描述，

而不是物理衡量。

總括而言 ， 奧古斯丁認為 ， 時間是上帝建立的一個客觀現實 ， 他

沒全面地發揮自己對於時間的觀點 ， 也沒有提供一個令人滿意的時間定

義。相反 ， 他全面地發展時間的心理解釋 ， 作為心靈事件的延伸 ， 但是

這不妨礙奧古斯丁認為具物理意義的時間真正地存在。

二 絕對時間的爭論

奧古斯丁的神學思想本來與科學理論河水不犯井水 ， 但十七世紀

英國科學家牛頓提出的「絕對時間」 ， 卻幾乎令奧古斯丁的時間觀念無

立足之地。在牛頓之前 ， 英國劍橋大學數學教授巴羅 (Isaac Barrow) 採

用幾何的類比表達時間。對他來說 ， 時間就好像一條直線 ， 在上面有無

數個點 ， 每一點之間都完全均勻。雖然時間好像一條河流 ， 但這並不表

示時間就是運動 ， 無論事物處於靜止狀態還是活躍地運動 ， 時間本身就

是時間 ， 並不會因此而特別快或者特別慢。一方面，這種以數學描述時

間的方法與亞里斯多德可謂一脈相承；另一方面，由於時間並不會因為

運動狀態而改變 ， 這暗示了時間是絕對的。

28 
Eva Brann, What, Then is Time? (New York: Rowman & Littlefield, 1999), 119. 

29 Paul Davies, God and the New Physics (New York: Simon Schuster, 1983), 124-25 












































