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青少年事工——中型敎會個案分享 

梁國強 

筆者兩年前事奉的教會，乃一所中型教會，亦致力發展青少年事 

工。青少年事工的工作安排如下： 

1.初中團契（中一至中三）：團友大約十人’逢週六聚會° 

2.大專及職青團契（中六或在職）：團友大約十六至二十人，逢週 

六聚會° 

3.青少年崇拜（中一至中五）：大約有二十人參與“ 

4.福音營：每年有兩次福音營’主要對象是中學生° 

這是一間中型教會’聚會人數大約三百人°大部分會友年過三十 

歲，可想而知，教會的大方向亦主要對準這年紀階層的信徒° 

教會的青少年事工多年來進展緩慢’事工亦處理得不太平衡，事工 

焦點大都對準成年群體；後來教會決意開展青少年事工’筆者因而有幸 

當上青少年的牧者。但面對一間三百人的教會’牧者不可能只專心發展 

青少年事工。會務繁多’而全教會又只有三位半教牧（詳情不贅），筆 

者根本不可能一心一意只服事青少年，然而在事奉過程裡也有一些得 

著、分享和反省。 
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一、得著 

對一個初出茅廬的傳道人，能夠在一間教會全力展開新事工，那種 

未知和將臨的興奮是可以預期的。由籌組、計劃，和落實工作，真的有 

如一間公司準備上市似的，及至後來見到一班新的青少年人在教會聚 

會，就更覺得大家的努力都沒有白費，更感上帝的恩典。其實筆者所事 

奉的教會無論財力和人力都不缺，尤其在開展青少年事工期間，教會年 

長的肢體都義不容辭的參與事奉，實在使人欣慰。教會也因為有設立社 

會服務和自修室服務，所以無形中也增加了事奉的人手（一位社工和自 

修室同工）。至於在地理上，教會附近有一間中學，在計劃上可以這間 

中學作為優先服務對象；學生也因利成便’經常上教會的自修室溫習。 

這個良好契機，成為日後青少年事工開展的基地。筆者雖然在一間有接 

近三十年歷史的教會事奉，卻有機會從事開荒工作，實在獲益良多。 

二、事工分享 

由上任開始，筆者清楚知道自己的主要工作就是發展青少年事工， 

因此所做的一切均旨在發展青少年事工。教會財務穩健、人才不乏、地 

方寬敞，有很多資源可以發展青少年事工，似乎已是百箭在弦，伺機待 

發！筆者深明單憑個人力量及匹夫之勇，只會壞了大事，因此首要的工 

作是籌組一群同道，招募具同一心志、不怕困難的肢體開展事工，一同 

為神打仗。正因這是一條漫長的道路，不可輕言放棄’因此在招募過程 

裡，筆者希望他們先要知道事奉青少年需要付上不少眼淚、時間、金 

錢，並且心力。 重要是必須要有一顆事奉青少年人的心，經過祈禱， 

清楚方向了，方才踏上征途。 

(-)開展福音小組和自修室小組 

在事工開展初期就有七位肢體願意參與籌辦一個福音小組，這是很 

好的開始。後來再新增了自修室小組，主要是籌辦一些青少年喜愛的節 
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目（較受歡迎的有歌唱比賽、聖誕聯歡等），以此作為第一個平台，吸 

引在自修室溫習的青少年來到教會’然後再把他們轉介到福音小組，繼 

續牧養。 

福音小組每星期聚會一次，每次都用比較活撥的方式帶出福音信 

仰，討論倫理掙扎、校園生活等問題，藉著這些看似較軟性，實質能帶 

出福音信息的活動，以聖經教導青少年。及後，教會所辦的福音營亦透 

過生活體驗，引導青少年人反思信仰和人生。營會的首三天，我們安排 

青少年走訪不同的階層，計有籠屋住戶、露宿者、戒毒者和一些在社會 

上名聲顯赫人士，從各個階層人士的遭遇，引導他們反省人生；以後三 

天再和他們討論人生、帶出信仰，走出一般的福音營框框。去年，教會 

和基甸中心合辦了一個福音營，青少年也樂於參與並投入其中，共同思 

想信仰的實在。 

(二）重新籌組少年崇拜 

筆者上任後的另一個工作是重組青少年崇拜。教會在成年人崇拜時 

另設少年崇拜。站於基督教教育的角度，這是一個差著，因為這個少年 

崇拜，目的只為遷就成年人’免他們在崇拜期間受到滋擾°有這樣的定 

論，是因為參加這個崇拜的主要成員’大部分都是教會肢體的兒女’而 

這班在教會成長的少年人，也曾提及不想到教會聚會’上教會只是父母 

的意思。後來得知他們大多沒有參加團契，就更確定他們只是在遷就大 

人的意願。重組青少年崇拜看來事在必行，心態上的更新，更是首要任 

務。首先，必須令青少年明白崇拜的意義和得救的確據。另外’崇拜的 

其他環節也作了適量的修改，包括講道的信息（切合青少年而合乎聖 

經）、導師的委身（常關心少年人’每星期都與少年人保持聯絡，關心 

其屬靈狀況）’及活撥的敬拜（過往大多數主席都在崇拜前才臨時預 

備’在台上分享詩歌和信息都較缺活力’重組後加入了敬拜隊’作活撥 
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又合乎聖經的敬拜，且各導師都要預備充足，才可上台分享及擔任主 

席）。 

(三）圖開展學校團契 

開展青少年事工的另一條主線，是希望fflJt鄰的中學能成為我們的福 

音基地，務求讓更多青少年接觸信仰，從而歸信耶穌。第一步是希望在 

學校開展團契，為此，我們首先要聯絡學校的領導，例如校長或課外活 

動聯絡人’向他們陳述、推介教會的意念。同時亦與學校的基督徒老師 

分享異象，從而將異象落實。筆者在學校裡尋覓到數位基督徒老師，並 

展開了每月一次的祈禱會’望神開展福音的門，讓中學生能得聞福音。 

雖然 後校長並不贊成在學校開設團契，但卻准許教會在校內辦一些課 

外活動，例如成長小組和領袖訓練等。雖然未能成功開設團契，但這個 

安排，也總算令學生更認識教會和附屬的社會服務處。 

(四）體育事工 

筆者在上任初期，教會的社會服務處曾組織一隊足球隊，後因負責 

同工離開，轉由筆者接手。筆者因而認識了一班酷愛運動的青少年’後 

更在足球隊成員的介紹下，認識了另一班愛好打籃球的青少年，協助他 

們組織成籃球隊，並加入福音原素’協助他們在社會上成長。筆者後來 

發覺’教會內很多青少年都熱愛籃球運動，於是再開展了另一隊籃球 

隊，成員大部分都是基督徒；接著又開展了羽毛球小組，成員大部分是 

鄰近中學的學生。我們希望透過運動接觸青少年，然後介紹他們到教會 

的福音小組，接觸耶穌。兩年間’這班熱愛運動的青少年’有的決志相 

信了耶穌，其他的則大部分都對信仰和教會存著好感。 
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三、反省 

筆者在這兩年裡，與教會同工和一班有志服事少年人的導師，開展 

了很多新模式和新方向，希望更多青少年能接觸耶穌。當中發現， 重 

要是先訓練一班肯委身的導師，方能更有效開展青少年事工。 

剛才提及，教會不乏財力和人力，但我們更需要有素質的人參與事 

奉。筆者在開展事工的初段，確實需要大量人手，當有肢體報名一同事 

奉時，便喜出望外，卻忽略了素質上的監管。後來發覺有很多導師都沒 

有委身的心志，只管用自己的方式和喜好事奉，往往令事工停滯不前， 

甚或拖垮事工。我們就曾有學校的基督徒老師，因為導師的不成熟而離 

開事奉群體，也曾有好些學生因為導師不好的見證而離開教會。這是值 

得引為鑑戒的。 

四、結論 

教會青少年事工的發展仍尚待努力，但比起兩年前’應該有了明顯 

的進步，並在一些事工上有了很好的經驗。筆者要再三提出的，是挑選 

事奉者方面要嚴格’若對其心志和委身態度有所保留時，寧缺一人也不 

應納其入伍，免致拖垮事工。更重要是牧者和各事奉人員在開展事工 

時，要祈禱尋求一致的方向，共同為主作工。 
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