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一、導論 

華人教會的牧者常常要負責主日講道的教導，可謂任重而道遠。而 

我們所受的神學訓練，一方面具濃厚的西方文化與傳統，另一方面又秉 

承了華人教會過去的釋經傳統，包括其神學前設、解經原則、應用的重 

點和手法等。在中西文化的影響下，我們應有甚麼反省與出路呢？這是 

一個非常龐大的題目。透過研究沈保羅牧師的釋經講道方法，筆者盼能 

深入淺出，從不同角度反省，並尋求可行的路向。 

選擇沈保羅牧師為研究對象，因為他是當今華人教會有名的釋經講 

道家，他與計志文牧師等，同是上一輩有名望的傳道人，又活躍於當今 

華人教會，至今仍在世界各地華人教會事奉。他既有上一輩傳道人講道 

的特色，又留學海外，接受不同的學術訓練。沈牧師著書立說，又在各 

地開設釋經講道研習大會，訓練新一輩的傳道人。在華人教會釋經講道 

方面，他是有其代表性的。 

筆者參考了沈牧師的幾本釋經著作，主要包括《超越的追尋——腓 

立比書的講解》《天窗一以弗所人書解釋》及《真知灼見——歌羅西書 

講解》；另外也參考了他所寫的文章、港九培靈研經大會及釋經講道研 

習大會的資料，研究其釋經講道的方法與特色，反省華人教會釋經講道 

可行的路向。 



110 敎牧期干I� 

二、沈保羅生平介紹 1 

沈保羅牧師於香港伯特利神學院畢業後，曾往雲南西康邊疆佈道。 

抗戰勝利後，曾任上海青年歸主總幹事，後助計志文牧師開創中國佈道 

會，任副會長直至1966年。其後沈牧師在台灣、香港、北美建立與牧養 

教會（在香港創立基督教頌主堂），並在歐、美、日及東南亞各國教會 

領會，常為學生夏令會與冬令會之講員，又曾任港九培靈研經大會的講 

員，更在世界各地舉行釋經講道研習大會，訓練新一輩的傳道人。 

沈牧師先後獲W e s t e r n Evangel ica l S e m i n a r y宗教教育碩士、 

Anderson School of Theology 道學碩士、Ashland Theological Seminary 孝女 

牧學博士。曾任台灣中華福音神學院新約及實踐神學客座教授、中國神 

學研究院客座教授，現為基督教頌主堂主任牧師，《講壇分享》主編。 

著有多本釋經書如《主的面容》《基督徒生命的特徵》等。 

三、釋經講道的原則 2 

沈保羅牧師非常重視釋經講道，他所持守的觀念與立場，有以下三 

個原則= 

( - )有怎樣的講道就有怎樣的敎會 

教會歷史屢次證明，神的道與教會的興衰密不可分，有怎樣的講道 

就有怎樣的教會。例如路德的宗教改革一開始就著重講壇，以神的道來 

重建正統信仰的教會。在歷史上所謂的英國不流血革命，正是約翰衛斯 

理(John Wesley)與懷特•德(George Whitef ie ld)等人竭力傳講神的道之 

‘參沈保羅：《天窗一以弗所人書講解》（香港，中國神學研究院，1卯2)，封底 

之作者介紹° 

2沈保羅：〈二十一世紀新時代教會的講道法一解經講道的需要〉，《教牧期刊》 

第1期（1996年4月），頁35〜40° 
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結果 0愛德華滋 J o n a t h a n Edwards )的講道震撼整個新英格蘭，帶來了 

人所渴望的復興。二十世紀初期的中國教會，也興起了幾位在講道上被 

神重用的傳道人，帶給中國教會一片復興。 

(二）那裡有神的道，那裡就人多 

主耶穌出來傳道，主要的工作是講道，每次講道就有許多人聚集， 

又有許多人跟隨祂。初期教會之建立，也是由彼得一篇有力的講道開 

始，領受他的話而受洗的人就有三千。使徒行傳的作者以「神的道曰見 

興旺，越發廣傳」來形容教會增長的情況。凡讀過使徒行傳的人，都會 

受初期教會大有功效的講道極深刻的影響。 

(三）神藉著祂的話來工作，神也照著牠的話來工作，神更是用祂 

的話來工作 

神藉著祂的話來創造，神說要有光，就有了光；神也藉著祂的話來 

救贖，主耶穌來到世上，祂的生、祂的工作、祂的死、祂的復活、祂為 

世人成就的救贖’沒有一樣不是照著神的話來成就的。福音就是按照神 

的話來成就的救恩，新約的作者屢次提及神藉著道與講道，作成祂極救 

的 工 作 （ 彼 前 一 ^ ) 。 

話語本身是一種能量單位 (un i t of energy)，話一說出去事情就發生； 

話語實在也是一種行動 ( a form of ac t )。神的話是能力’神的話與神的工 

作密不可分，因為「沒有神的話，就沒有神的工作 (No word, no work) ° 」 

我們看見一個真理，聖經不但是一本記載神曾說過的話語的書’更重要 

的是，神藉著已經說過的話向我們說話，神的話今日仍滿有力量地影響 

著我們的生命。 
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四、釋經講道的方法 3 

沈保羅牧師的釋經講道方法，基本有以下五個步驟： 

( - )講章的負擔 

講章的負擔，是講道的動機因素(Motivat ion)，是從讀經、禱告、讀 

書、透徹的觀察、聽道、自己生活的體驗與聖靈對直覺直接的啟示而來 

的。 

(二）講章的目的 

講章的目的’是要有一個清楚的、想達成的願望，講章的負擔是從 

神來的’目的則是對聽眾講的。一篇講章總呈現三角形的連繫，一個是 

來源（神），一個是願望（講者），一個是對象（聽眾）° 

市串 

講者 一聽眾 

(三）講章的主題 

定出主題’是把負擔與目的規定出講章的範圍’以免講得鬆散’主 

題可以用一句或幾句話寫出來。主題定出來’講章已成功了一半。 

(四）講章的內容 

擬定講章的內容，換句話說，即是擬定怎樣講所規定的主題’平常 

不出三類： 

解釋的（包括教導的）、推理的、證明的。 

3參沈保羅：「建道神學院釋經講道研習大會之釋經講道學」（1996年6月）研討會 

筆記。 
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內容可以分段，因分段較容易聽懂、容易記得，內容必須要注意： 

一貫、邏輯、清楚、興趣、有力。 

(五）講章的小引、結論、題目 

1.小引的目的 

小引可以引起聽眾興趣聽講員要講的，能縮短兩者之間的矩離。一 

般可以經文的背景、自己的感動、人的需要為小引，但必須要短，而且 

應深具弓丨導性（Very Commanding) ° 

2.結g命 

講章的結論不單在總結講員所講的，而是要聽眾有所行動，所以必 

須是推動的、激勵的、挑戰的。 

3.題目 

預備講章前先要定主題 (Theme)，而 後才定出題目（Ti t le )。題目 

要新鮮、醒目，引起興趣。 

綜合來說’無論解釋、推理、證明式講章’都是從讀經、禱告、聽 

道、讀書、透徹的觀察、自己生活的體驗與聖靈對直覺直接的啟示而來 

的感動，這個感動’就是講員要講的主體。每一篇講章只有一個主題’ 

主題下的分段要清楚，分段所要講的’都是與主題有關的真理，分段一 

定要以邏輯、輕重、先後的次序來排列 °講員講的不僅使聽眾明白真 

理，知道神的心意，所講的也一定要與聽眾的需要有關 °可採用各種適 

合的材料，幫助你講解得清楚、生動、感人。 
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五、釋經講道的例子 4 

題目：第一重人際關際 

經文：以弗所書六章 1 至 3 節 

「你們作兒女的，要在主裡聽從父母，這是理所當然的。要孝敬父 

母，使你得福，在世長壽；這是第一條帶應許的誡命。」 

( - ) 小 引 

有一對夫婦看電視放映青年悻逆的報道之後，丈夫對妻子說：「真 

是一團糟，到底我們做錯了甚麼？」太太泰然自若的說：「就是我們有 

了孩子！」 

在引用這段講話之後，沈保羅牧師強調父母子女關係，是人生中  

早的人際關係，與父母的關係搞不好，怎能搞得好與別人的關係？沈氏 

又說，十誡是用兩塊石版寫成，每塊五條誡命，表明「當孝敬父母」的 

誡命，緊跟著有關神的四條誡命都寫在第一塊石版上，顯明孝敬父母的 

重要性。 後解釋「聽從」在原文的意思。 

(二）本論 

甲、這是理所當然的 

權威是聽從的主要原因，父母的人生經驗，及神給父母的神聖責 

任’對兒女來說實在是權威，我們應該聽從。沈保羅引用了范迪文 

(Clifton F a d i m a n )於1 9 5 8年6月1 6日在《時代周刊》所說的話為證。 

在兒女身體、理智、知識成熟之前’父母的話與吩咐’實在是兒女 

生命的保障’兒女應該聽從父母，沈保羅在文中引用俗語補充說：「不 

聽老人言，吃顧在眼前。 I 。 

4沈保羅：《天窗一以弗所人書講解》，頁267〜272 
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兒女長大後，也應該敬重父母，可以藉著成就敬重他們，藉著兒女 

的愛與關心，叫他們在年老時得到安慰，父母有需要時兒女應該奉養他 

們。沈保羅進一步解釋，父母對兒女有「生、養、育」之恩，並以《本 

草》上說：「有種慈烏，小而純黑，小嘴反哺」結束本段。 

乙、這是第一條帶應許的誡命 

以弗所書作者保羅，引出埃及記二十章 1 2節與申命記五章 1 6節兩 

處關於孝敬父母的舊約經文。神應許遵行這誡命的人有兩樣福氣：使你 

得福、在世長壽。 

「使你得福」有點像詩篇一篇3節所說的：「凡他所作的盡都順利」 

指物質方面的福氣；「在世長壽」原來是神應許以色列人，在神所賜的 

地上得以長久，保羅採用這一句話的原則，引申為「在世長壽」 ° 

沈牧師說’ 一個順服的兒女’可免去許多罪惡與危險’生命更有保 

障’加上神的賜福’生命就更有素質 °他引用了一句英文名言加以說 

明：「Sin always robs us, obedience always enriches us.」並舉一位孝苟夂父 

母的醫生的見證結束本段。 

丙、要在主裡 

「要在主裡」表示我們現今所處的地位：我們是在主裡面的人，是基 

督徒’我們就當聽從父母，孝敬父母；雖然今天世界的風氣是反權威、 

重個人’悼逆與自私是這世代的標記’但我們這些在主裡面’已蒙主極 

救的人，應當孝敬父母。 

「要在主裡」給我們看見順服父母的範圍。我們聽從父母的範圍只是 

在主裡面’那些不合在主裡面的話與事’我們無法聽從’因為我們不能 

愛父母勝過愛神。為了信仰，有時候衝突是不可避免的 ° 
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「要在主裡」是這一段經文的主要真理’因為我們在主裡以祂的真理 

為主，守祂的吩咐為要，在這個真理原則下，丈夫愛妻子、妻子順服丈 

夫，兒女孝敬父母，成為一個和諧的家庭。 

(三）結論 

孝敬父母是家庭和諧之道，必蒙神賜福！據說南非的名人慕安得烈 

(Andrew M u r r a y )的十一個兒女中，五個兒子是傳道，四個女兒是傳道 

人的妻子；他的第三代有更驚人的紀錄，十個孫子是傳道，十三個是宣 

教士。這是一個何等蒙福的家庭！ 

六、釋經講道的分析與反省 

( - )釋經講道的分析 

沈保羅牧師釋經講道的例子，是非常典形的講章結構，有小引、本 

論與結論；在本論中分為三大點： 1 )這是理所當然的。 2 )這是第一條 

帶應許的誡命。 3 )要在主裡。每一大點下面都有三小點，是所謂三大 

點九小點式講章。成功的講道應有一個清晰的主題，這個主題正如沈牧 

師所言，是從釋經開始而產生出來的講道負擔（從聖經啟示而來的領 

受），由負擔產生講道目的，再把負擔與目的綜合出一個主題來。本例 

子的主題就是「第一重人際關係」，父母與子女是人生的第一重關係， 

按著這個核心教訓發展出一貫的、邏輯的、清楚的、有趣味與有力的講 

道內容。 

沈牧師按著這經文的內容與字眼分為三大點，深入淺出加以演繹， 

充分解釋與運用這三節聖經，努力解釋、推理及證明這個教訓的重要 

性。這篇講章的威力主要是講者的人生經驗與例子的運用，沈牧師是有 

名望的老牧師，循循善誘教訓後輩要孝敬父母自然有說服力。運用例子 

方面，由一對夫婦的對話作引子是很有趣的開始。在本論中共引用了四 

段名言：包括范迪文在《時代周刊》之言、中國人俗語、《本草》上說 
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及英文彥言；另外再加上一個醫生的見證來加以印證。在結論中以慕安 

得烈的後代如何蒙福的例子鼓勵聽眾努行道。綜合而言，沈牧師的講章 

基本上是按著歷史、文化、字義與上下文的釋經講道，這與沈牧師受過 

西方神學訓練有莫大的關係。 

(二）釋經講道的反省 

沈保羅牧師釋經講道的優點，是重視詳細的釋經與深入的應用，釋 

經與應用兩者是平衡的。他的釋經講道重視生命的建立與屬靈的經驗， 

信、望、愛這三個神學主題常常是他講道的核心內容，這正是今日從事 

講道的人需要注意的。溫偉耀博士為沈牧師的書寫序，裡面說 = 5 

新一代的敎牧同工’ 一般來説’都曾接受較正規神學訓練。他們對 

解釋聖經、神學思想有較嚴密的要求，也無可避免地較西化。這當 

然有一定的長處’但也有其弱點。今天我們年青一輩在對釋經書籍 

的學術價值要求愈高的當兒’卻不自覺地慢慢忘卻了我們上一輩講 

解聖經時所強調的生命質素。無可否認，柱釋聖經的學術訓練可以 

在三、五年之間有顯著的進步（甚至成就），但對於經文體驗所孕 

育出來的靈程指標’卻絕非幾載的工夫可以成就。 

沈保羅牧師的釋經講道’學術研究與生命素質兼備’他的講道特色 

是強調應用，鼓勵聽眾行道 °他的講道盡情發揮講文的每一個重點，使 

講道有充足演繹。例如講歌羅西書二章 6節「你們既然接受了主基督耶 

穌’就當遵祂而行」’沈牧師說，「遵祂而行」有三個意義：1)這顯然 

是指遵照祂的話去做。 2 )是指祂怎樣行，我們也怎樣行 ° 3 )是指主是 

我們生活準則的規範，我們行事為人的標準 ° 6在這三小點，沈牧師引 

申到新、舊約不同的人物與經文上，例如亞伯拉罕、司提反、耶穌與保 

5參沈保羅：《超越的追尋——腓立比書的講解》（香港：中國神學研究院，198
7
)之 

序。 

6參沈保羅：《真知灼見一歌羅西書講解》（香港：中國神學研究院，19¾)，頁 

107 〜lOQ ° 



118 敎牧期干I� 

羅的教訓等等。又例如講歌羅西書二章7節「在祂裡面生根建造，信心 

堅固，正如你們所領的教訓，感謝的心也更增長了J，沈牧師講論「信 

心堅固」，強調我們的信心既然是從認識神而來的，則我們愈認識神， 

信心就愈堅強。然後在認識神方面加以聞述，認識神往往通過以下三個 

途徑： 1 )從神自己的話來認識神。 2 )從與神親近認識神。 3 )從經歷 

神來認識神。7 

事實上，書卷作者保羅在歌羅西書的教訓，解釋是否真的如此詳盡 

呢？在這裡，講者是否有點兒借題發揮，甚至離題呢？講者是否先有自 

己的神學主題（重視信、望、愛教訓），借用聖經相關的教訓加以無盡 

的發揮呢？當然筆者不是說沈牧師的是跳板式的講章，講道內容與聖經 

教訓毫不相干。但當講者要盡情發揮與應用一個聖經真理，其中有甚麼 

原則可以遵從呢？不過客觀地說，沈牧師講道的應用可說忠於聖經原來 

的意思，離題發揮也適可而止。沈牧師講道有非常清楚的神學立場：神 

的道可以復興教會，帶來人數的增長；神藉著祂的話工作，改變人的生 

命，宣講神的話是帶著能力的。這個神學立場的背後，強調聖經的權 

威、神道的權柄、講道的靈力，強調神的道的超然本質。 

筆者相信，華人教會釋經講道大致可有三個方向：1 )強調神的道之 

超然性，神的道不單是人為的作品、純學術性的研究，而是可以改變生 

命’甚至可以影響人類歷史的。2)符合西方釋經學的原則，承認西方 

在釋經學上寶貴的傳統與學術成果。3)強調講道上的生命應用，重視 

釋經，也要重視應用，以神的話來造就生命。綜合而言，就是重視聖經 

的權威、重視聖經的解釋、重視聖經的應用，三者缺一不可。 

沈保羅：〈真知灼見一歌羅西書講解〉’頁丨丨3〜115 
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七、華人敎會釋經講道的路向 

華人教會釋經講道的路向是綜合以上三個重點建構出來的：1)重視 

聖經的權威，神的道有一種超然性與屬靈的力量。 2 )重視聖經的解 

釋，有堅實的釋經學研究功夫。 3 )重視聖經的應用，強調生命的建立 

與屬靈經驗。下面筆者嘗試以釋經講道的過程與特性，說明華人教會釋 

經講道的結構。 

( - )釋經講道的過程 

由釋經至講道是一個過程，是一門科學，也是藝術，可以用四個字 

來形容，就是「入道出道」的過程。「入道」是如何藉釋經進入神的道， 

明白神的話語；「出道」是如何藉宣講把神的道應用出來。以下圖表嘗 

試顯示這釋經講道的過程： 

4.神學主題 

1.釋經一 2 .神的道一 3 .釋經主題—5.講道主題一 6.神的道一7.講道 

Logos Logos 

入道 出道 

甲、釋經 

在入道的過程裡，講道者先要明白聖經原意，忠於聖經的教導，運 

用釋經學 (Hermeneut ics)原理把聖經原來的意思解釋出來°基本的步驟 

有：確定原來的經文結構、研究有關字義、注意經文的文法、按上文下 

理解釋、按歷史文化背景解釋、比較其他經文與參考整本聖經的神學解 

釋等。 

乙、神的道 

經過了釋經的功夫，有效進入神的道’明白神的話語 °神的道 

(Losos)顯明，講者可以掌握神的道。這裡要強調神的道之超然性’就 
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是人的努力與神的啟示。無人能說我現在所解釋的經文，正是聖經作者 

原本要表明的意思，只能說，經過人盡力釋經後，神藉著聖經向人啟 

示，這就是神道之超然性。這樣說，好像有點巴特（Kar l Barth)的神學 

味道，但這裡卻要強調福音派釋經學的重要性。簡單來說，人努力去解 

釋聖經，神超然性的道便向人顯明，使人可以進入神的道。 

丙、釋經主題 

當講道者進入了神的道，即是完成了解經的功夫，我們明白了聖經 

所要說的，一個釋經主題就自然出現，這是指經文帶出的歷史性信 

息，是一段經文的基本涵意。按著這基本涵意，講道者可以掌握其中的 

釋經主題，又跟據經文原文的結構、文法、上下文的意義等，找出釋經 

結構。有了釋經主題與結構，入道的功夫便完成，掌握了神的道，又忠 

於聖經的教導，接下來就是如何出道的功夫了。 

丁、神學主題 

完成釋經功夫，進入出道的階段，中間有一個很大的鴻溝。把一個 

歷史性的信息(釋經主題)應用到今日的時代，變成一個講道的信息(講 

道的主題），這是一門很高深的學問。正如斯托德（John Stot t )所提出 

兩個世界之間(Between Two Wor lds)的問題，就是在講道上，如何建築 

一道能有效越過聖經與今日世界之間的文化深湖的橋梁。神學主題是由 

經文信息（釋經主題）所綜合出來的，一項普遍性、超越時空的神學原 

則，在研究一段經文之後，再歸納出一個可應用在今日世界的神學（或 

說教義性）真理，這可說是整個釋經過程的頂點。一個講道的信息（講 

道主題）’就是把神學主題應用在一個特定的場合與聽眾上。 

簡單來說，釋經主題只有一個，且限於歷史性信息之中；神學主題 

也只有一個，它是綜合經文真理而出的一個超越時空、普遍的原則；講 

道主題卻可以多元化，視乎不同場合與聽眾的需要。所以講者可以重複 

宣講一段經文，不同的聽眾可有不同的應用。下圖可表明以上觀念： 
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神學主題 C
' 肝字土趣 , ^ 

釋 經 主 題 ) ( 講 道 主 題 ) 

^ 乂 橋梁 ^ 乂 
聖經世界 今日世界 戊、講道主題 

釋經與神學主題只有一個，而講道主題卻可以多元化’視乎不同場 

合與聽眾的需要。講道主題的應用似乎有很大的自由度，但是嚴格來 

說，這是根據釋經主題與結構而建構出來的講道主題與大綱，釋經主題 

是骨，講道主題就是肉’肉由骨生出來’分開了就不是生命0 一個講道 

大綱包含了題目、引言、本論與結論’再配合適當的喻道材料，就構成 

良好的講道內容（宣講的好壞，還要看講員是一個怎樣的人） °良好的 

講道出於良好的結構（就是以上一切功夫的精華），這種結構忠於經 

文’且系統清晰、層次明朗有連貫的段落，每部分都與其他部分連絡得 

合宜’承上啟下，轉接合宜 °內容質量均衡’不會犯此輕彼重的毛病 ° 

每個要點結連在一起’配合主題’有計劃地引進特定的高潮。講道要講 

得好，真是一門高深的藝術！ 

己、神的道 

回說神的道。這裡不是要重複討論上面討論過的’乃是進一步說明 

神的道之超然性。經過人努力解釋聖經’神超然性的道便向我們顯明， 

使我們可以進入神的道’這就是入道的功夫°而出道的功夫就是人努力 

運用講道學的原理’把神的道有效地宣講來’造就不同的聽眾°綜合來 

說’好的講道有五個特徵：合乎聖經（Bibl ical)、條理分明（Clear)、引 

發興趣(Interesting)、實際可用（Relevant)及感動人心（Passionate) ° 這也 

是一個講道者要追求的成長進階：講道要合乎聖經’這是 基礎的；然 

後是條理分明’講的是否清楚，使人容易明白；進而是能否引發興趣’ 
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吸引人膀聽；是否實際可用，使人懂得行道； 後是感動人心’是否有 

一種講道的威力，能感染人行道（這正是大講員的特質）° 

亞里士多德提出，成功的演講應有三個主要部分：道理的部分 

{Logos)—講道是否合理、清楚、使人折服。品格的部分——是 

講員所具備令人信服的品格。感力的部分 ( P a t _ —講員是否確信所 

講的、是否有熱誠與投入。神使用合適的人宣講她的道，產生強大的力 

量，改變人的生命，這就是神的道之超然性。人的努力就是以品格及感 

力配合神的道，神的道就藉人的努力，發揮屬靈的功效。下圖可以表明 

以上觀念： 

神道的超然性 

入道 出道 

——-神的道 

釋經學的功夫 講道學的功夫 

人努力的成果 

庚、講道 

經過以上種種的努力與功夫，我們才可以講出一篇真正的道來，神 

使用人把祂的道宣講出來，改變人的生命。所以，一個講道人的素質， 

包含了深入認識聖經與神學、清楚了解時代與自我、追求傳講技巧、品 

格與感力的長遠成長。 

(二）釋經講道的特性 

甲、入道與出道 

優良的釋經講道，入道與出道功夫必須相輔相成，兩者不平衡，就 

會出現以下的問題： 
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1.有出道無入道：道講得好，卻缺乏堅實的聖經解釋，俗稱跳板式 

講道。借用某一段經文，無限發揮’甚至遠離經文的意思，講述個人的 

觀點，講道變成演講。昔日華人教會所流行的靈意解經講道，正犯了這 

毛病。私意解經式講道也屬此流，把自己的意思強加於經文真理，雖然 

意思可能合乎聖經與神學，卻並不是那段經文所要表達的意思。要改善 

這些問題，就要在入道方面強下功夫，這是釋經學造詣的進深了。 

2.有入道無出道：有好的聖經解釋，講道卻缺乏優良的表達；能忠 

於聖經，卻缺乏引發興趣、實際可用及感動人心的優點。講道變成講 

學，只釋經不講道；或是把講台變成主日學，光教導而忽略演繹經文。 

極端的例子是，講員詳細深入的解釋經文後，在講道的 後一分鐘， 

問信徒一個結束問題：「這大家思想一下，今日這段經文對我們有甚麼 

提醒與應用呢？」然後散場。難怪今日講壇未能滿足信徒心靈飢渴的需 

要了 ！據筆者個人觀察，新一代神學生因著神學訓練方式的轉變，較 

著重學術與知識的訓練（其實是好的），講道時容易犯「有入道無出道」 

的毛病，而老一輩的同工則是「有出道無入道」！ 

3.入道與出道不平衡：不是頭重尾輕，釋經太多，應用太少；就是 

頭輕尾重，應用太多，信徒還未掌握與明白某段經文時，就跳到應用上 

去。要平衡入道與出道，不是兩者在講道內容上各佔一半’例如四十分 

鐘的講道，用二十分鐘釋經’另外二十分鐘談應用；也不是講道內容有 

四個重點，於是兩個重點談釋經，兩個重點談應用°要平衡兩者，全在 

乎一段經文的釋經主題與結構，如果經文較容易演繹成一個神學主題’ 

並轉化成講道主題時，就不用花太長時間在表達上。時間、內容如何分 

配，全在乎能夠引導聽眾進入神的道，使他們明白與掌握神的話，然後 

就可以出道加以應用。有經驗的講員會以 精簡的表達方法’提供 有 

用的資料解釋經文，深入淺出的釋經、運用 °當然還要視乎會眾的程 

度，聖經與神學的認識水平如何。水平高的、熟悉聖經的’入道時間可 

以短些。不過，有時候水平高的會眾’也享受較學術的釋經講道的0另 
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外，在不同聚會講道，時間分配也有不同，培靈講道自然出道時間較 

長，研經講道入道時間即較長，佈道會則主要以出道為重了。 

乙、講道與話釋 

現代人無論成長、閱歷、生活場所均離不開現代的生活方式與文 

化，這不單是社會化的過程(Socialization)，更是不斷成長的過程°在明 

白及解釋聖經的過程中，人總是無法抽離於自己的視野、思想模式與範 

疇，這正是現代證釋學給我們的啟迪（這是正面的影響，負面影響是它 

否定了客觀真理的存在，一切皆在乎不同觀點與角度的證釋），自己是 

一個文本，一個現代生活的人；而聖經是另一個文本，一本過千年的歷 

史文獻。當講道者解釋與宣講聖經時，個人的文本與聖經的文本就彼此 

交換、彼此滲透，更是互為作用、互相陵釋。例如中國農村的傳道人， 

與香港城市的傳道人，對聖經的認識與解釋就截然不同了，又如福音派 

傳道人與靈恩派傳道人，對聖經的演繹也是截然不同的。 

此外，會眾也是另一個文本’ 一個老人、一個年青人、或是一個兒 

童對同一次講道會有不同的了解與接受，不同種族會眾的回應就更不同 

了。從證釋學角度來說，釋經講道要面對三個不同的文本：聖經的文 

本、講員的文本及會眾的文本。有效的釋經講道不能逃避設釋學的挑 

戰，無人是絕對客觀的，人人都會主觀地認識、解釋聖經真理，人人都 

是戴著「有色眼鏡」（自己的文本）讀聖經。 

該如何回應陸釋的問題呢？首先，講道者應努力追求進步：1)深入 

認識聖經與神學（聖經文本），藉釋經學的功夫進入神的道，超越聖經 

文化與歷史的限制。2)清楚認識個人與背景（個人文本），了解自己 

是一個怎樣的人、處於一個怎樣的文化之中，有時代的眼光演繹聖經， 

並接受自己的限制，依靠聖靈有講道的智慧與能力。3) 了解會眾（會 

眾文本），藉探訪與輔導，盡力了解會眾的需要。設若能夠看透三個文 
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本，使它們彼此綜合、彼此滲透、互相陸釋，便能演譯成優良的釋經講 

道來。 

筆者深信神的道有其超然性，能超越聖經文本文化與歷史的限制、 

個人文本思想與視野的限制、會眾文本文化與個人器量的限制。藉聖靈 

的工作，神必把祂的話語照明滲透人心，改變人的生命（來四12)，因 

為神的啟示正是超越時空、歷史與文化，臨到今日的人身上。應當藉著 

神道的超然能力，進入三個文本中，把它們綜合、滲透與設釋(入道功 

夫），然後靠著聖靈的大能盡力去宣講（出道功夫）’完成釋經講道的 

神聖任務。 

下圖可以表達以上的觀念： 

入道 

出道 

八、結論 

研究沈保羅牧師的釋經講道是一個本土釋經的分析“本文從他的努 

力與成果中作出反省’嘗試建構出華人教會釋經講的路向，這個路向有 

三個重點，就是重視聖經的權威、重視聖經的解釋及重視聖經的應用。 

「入道出道」是本路向的神學模式，神的道(Logo力是其中心’沒有了神 

的道之超然性’ 一切釋經講道都是枉然’但願神的道在華人教會大得興 

旺！ 


